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Vignette clinique ou pédagogique 
Laurent 

 
Entre six mois et un au Laurent était un enfant très méfiant à l’égard de 
personnes inconnues. En milieu de garde, l’éducatrice a remarqué que Laurent 
avait un attachement insécurisant : il avait du mal à se séparer de sa mère et 
lorsqu’elle arrivait le chercher, en milieu de garde, il était distant.  
 
Au préscolaire, Laurent n’aimait pas jouer avec les autres enfants. Lorsque 
l’enseignante insistait trop, il devenait agressif ; il se mettait en colère, il criait et 
tapait des pieds. Laurent manifestait un comportement externalisé. Par 
moment, il ne jouait pas et ne parlait pas avec ses pairs. Il était passif et ne 
s’intéressait pas aux activités sociales. L’enseignante disait qu’il était souvent 
distrait et peu motivé à découvrir de nouveaux jeux. En somme, il était 
fréquemment en retrait social.  
 
Aujourd’hui, Laurent est en dernière année du primaire. Il habite seul avec sa 
mère. Le père biologique est absent depuis plus de cinq ans. Laurent présente 
des difficultés de comportement dans toutes les sphères de sa vie (famille, 
service de garde camp de jour, classe). Le personnel scolaire a confirmé que 
Laurent présente des besoins particuliers et que plusieurs adaptations doivent 
être mises en place pour favoriser le maintien de comportement approprié. 
D’autre part, Laurent a également été évalué en santé mentale au centre 
jeunesse à l’automne. Un diagnostic de TDA/H mixte sévère est ressorti. Sa 
médication a été modifiée ; il prend actuellement du Concerta 54 mg (SMJ). 
L’évaluation a également fait ressortir une forte présence d’anxiété. 
 
Dans des contextes ou des situations anxiogènes, il évite souvent de réaliser des 
tâches et parfois fuit ou devient agressif. Il a frappé, à plusieurs reprises des 
adultes au sein de son école. Il lui arrive aussi de poser des gestes agressifs 
envers lui-même (se cogner la tête, se frapper, se pincer, etc.). Il agresse ses 
pairs, mais que verbalement. 
 
Un exemple rapporté par l’enseignante titulaire : 
« Mercredi après-midi, nous étions en route vers le centre des sciences au Vieux-
Port. Une fois arrivée, j’ai remarqué qu’il se tenait déjà un peu à l’écart du 
groupe.  
 
Nous avons commencé notre activité en explorant le code dans cette zone de 
programmation. C’était fascinant pour tous les élèves, y compris Laurent, de 
découvrir les objets connectés, la réalité augmentée et l’intelligence artificielle.  
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Après la phase d’exploration, les élèves étaient invités à créer trois séquences 
d’animation grâce au code qu’il leur a été enseigné.  
 
Voilà que Laurent se met en colère, crie des injures en donnant un coup de 
pied à une poubelle. 
 
Je le prends à part et je lui rappelle qu’il connaît les règles. Je lui demande de 
se retirer pour aller dans la salle à manger en attendant la fin de cette activité.  
 
Laurent est parti, d’un air indifférent, à la rencontre de mon assistante dans la 
salle à manger. L’assistante a pris un moment pour parler en tête avec Laurent 
afin de mieux comprendre ce qu’il s’était passé ». 
 
  
Bref, en milieu scolaire plusieurs mesures ont été mises en place, mais Laurent 
ne met pas toujours en œuvre les moyens proposés.  
 
Il essaie toujours de négocier avec l’autorité.  
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Exercice d’application 
 

1. Vous voulez obtenir plus d’informations pour déterminer les besoins de 
Laurent ; proposez et présentez un protocole d’évaluation 
 

2. Expliquez l’importance de ce protocole d’évaluation. 
 

3. À partir des informations, proposez une hypothèse clinique sur la 
séquence et la fonction du comportement. Utilisez la grille SORC de 
Kanfer et Saslow (1973). 

 
4. Préciser des comportements de remplacement pouvant remplir la même 

fonction (fonction identifiée à la question 3) 
 

5. Cibler les interventions à mettre en œuvre qui visent les comportements 
de remplacement.  
 

6. Élaborer un plan d’intervention en précisant clairement les points 
suivants : 
 La procédure en cas de comportements inappropriés ou de crise 
 Les personnes responsables d’intervenir ou de mettre en œuvre 

les moyens proposés 
 Le nombre et la fréquence des révisions 

 
7. Qu’est-ce que vous proposez pour assurer la mise en œuvre du PI de 

Laurent ? 
 

8. Créer un outil de suivi à l’intention des différentes personnes concernées 
dans le PI de Laurent. L’outil de suivi devra être facile à utiliser et conçu 
en fonction de la fréquence des révisions.  
 

 
 
 
 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (GRACoL2013_CRPC6 V2.icc)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


